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Psalm  103:1  –  3  (KJV)  
1Bless  the  LORD,  O  my  soul:  and  all  that  is  within  me,  bless  his  holy  name.  2  Bless  the  LORD,  O  my  
soul,  and  forget  not  all  his  benefits:  3  Who  forgiveth  all  thine  iniquities;;  who  healeth  all  thy  diseases;;  
  

•   Covenant  is  an  agreement.  
•   See  God  as  your  Savior,  protector,  provider,  and  healer.  
•   Faith  won’t  work  until  you  are  fully  persuaded.  
•   Faith  begins  where  the  will  of  God  is  known.  
•   Build  your  life  on  the  word  of  God  which  is  the  will  of  God.  

  
Luke  5:12-13  (KJV)  
12  And  it  came  to  pass,  when  he  was  in  a  certain  city,  behold  a  man  full  of  leprosy:  who  seeing  Jesus  
fell  on  his  face,  and  besought  him,  saying,  Lord,  if  thou  wilt,  thou  canst  make  me  clean.  
13  And  he  put  forth  his  hand,  and  touched  him,  saying,  I  will:  be  thou  clean.  And  immediately  the  
leprosy  departed  from  him.  
  

•   The  covenant  of  health  and  healing.  
•   God’s  will  is  for  us  to  live  in  health  and  wealth.  
•   Humility  always  comes  before  healing.  
•   Honor  comes  before  humility.  
•   Your  faith  will  never  work  if  there  is  an  “if.”  
•   Be  fully  persuaded  and  know  that  it  is  God’s  will  for  your  healing.  
•   Jesus  come  to  heal  and  restore!  

      
How  To  Be  Established  In  God’s  Will  &  Healing:  
1.   Find  God’s  will  in  God’s  word.  

•   Experience,  see,  taste,  and  attest  to  the  will  of  God.  
  
Romans  12:2  (KJV)  
2  And  be  not  conformed  to  this  world:  but  be  ye  transformed  by  the  renewing  of  your  mind,  that  
ye  may  prove  what  is  that  good,  and  acceptable,  and  perfect,  will  of  God.      

  



2.   Study  the  life  of  Christ.  
  
Hebrews  1:3  (KJV)  
3  Who  being  the  brightness  of  his  glory,  and  the  express  image  of  his  person,  and  upholding  all  
things  by  the  word  of  his  power,  when  he  had  by  himself  purged  our  sins,  sat  down  on  the  right  
hand  of  the  Majesty  on  high.  
  
John  14:9  (KJV)  
9  Jesus  saith  unto  him,  Have  I  been  so  long  time  with  you,  and  yet  hast  thou  not  known  me,  
Philip?  he  that  hath  seen  me  hath  seen  the  Father;;  and  how  sayest  thou  then,  Show  us  the  
Father?  
  

3.   God  didn’t  create  bad  things.  
  

Genesis  1:31  (KJV)  
31  And  God  saw  everything  that  he  had  made,  and,  behold,  it  was  very  good.  And  the  evening  
and  the  morning  were  the  sixth  day.  
  

4.   God’s  forgiveness  of  sin.  
  
Romans  5:12  (KJV)  
12  Wherefore,  as  by  one  man  sin  entered  into  the  world,  and  death  by  sin;;  and  so  death  passed  
upon  all  men,  for  that  all  have  sinned.  

  
5.   Obey  God’s  word.  

•   Be  in  faith  for  God.  
•   Jesus  can  take  bitterness  in  your  life  and  turns  it  into  sweet.  
•   Hear,  say,  and  do  the  word  of  God  and  His  promises.  
•   Give  God  a  legal  right  to  heal  you.  

  
Exodus  15:23–26  (KJV)  
23  And  when  they  came  to  Marah,  they  could  not  drink  of  the  waters  of  Marah,  for  they  were  
bitter:  therefore,  the  name  of  it  was  called  Marah.  24  And  the  people  murmured  against  Moses,  
saying,  what  shall  we  drink?  25  And  he  cried  unto  the  LORD;;  and  the  LORD  shewed  him  a  tree,  
which  when  he  had  cast  into  the  waters,  the  waters  were  made  sweet:  there  he  made  for  them  
a  statute  and  an  ordinance,  and  there  he  proved  them,  26  And  said,  If  thou  wilt  diligently  
hearken  to  the  voice  of  the  LORD  thy  God,  and  wilt  do  that  which  is  right  in  his  sight,  and  wilt  
give  ear  to  his  commandments,  and  keep  all  his  statutes,  I  will  put  none  of  these  diseases  
upon thee,  which  I  have  brought  upon  the  Egyptians:  for  I  am  the  LORD  that  healeth  thee.  
  

•   Worship  the  Lord  and  His  blessings  will  come  and  He  will  take  away  
sickness  and  disease.  

•   Praise  releases  God’s  blessings.  
    
Discussion  Questions:  
1.  What  are  the  benefits  of  God’s  covenant?  
  

2.   How  do  you  walk  in  God’s  covenant  of  health  and  healing?  


